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DIGITAAL SYMPOSIUM

‘WAT ETEN WE MORGEN?’

gezond en duurzaam voedsel kunnen kopen, in plaats van
voortdurend verleid te worden door onverantwoorde keuzes.
Doe dat door middel van prijsbeleid.” De kosten die
voedselproductie heeft op gezondheid en milieu zouden
‘moeten worden doorbelast in de prijs. De coronacrisis maakt
die oproep alleen maar urgenter; de gevolgen van het virus zijn
voor met gezondheidsprobl vele malen erger dan
voor mensen met een goede gezondheid.

Ecologisch leven in huis, tuin en daarbuiten. Wat doen
21.000 leden van Velt? Door Leen Laenens, voorzitter Velt.
Gezond leven op het ritme van de seizoenen en met respect
voor de natuur. Dét is voor Velt het uitgangspunt voor ecologie.
Dit betekent dat we geen k of pesticiden gebruiken in
de tuin én dat we aandacht hebben voor het gebruik van
Waar gaan we het over hebben? seizoensgroenten en -fruit in de keuken. Maar het heeft ook te
‘maken met bewust(er) omgaan met energie. Met onze
kwaliteitsvolle publicaties en samenwerkingsverbanden dragen
we bij tot de ontwikkeling van een ecologisch leven vorm in huis,
tuin en daarbuiten en een duurzame levensstijl. In Vlaanderen
en Nederland tellen we al 21.000 leden en ruim 150 lokale
afdelingen, werkgroepen en samentuinen. Hiermee zijn we ook
een spreekbuis voor de belangen van ecologische consumenten.

Wat is het programma?
14.00 - 15.00 uur

Welkom door de dagvoorzitter Ben van Essen, (SBE) met
aansluitend:

15.00 - 15.30 uur
1e ronde, keuze uit een van de interessante thema-tuintjes

15.30 - 16.00 uur
2e ronde, keuze uit een van de interessante thema-tuintjes

Toelichting op het programma-LEADER Achterhoek en het
belang van voedsel daarbinnen door Maurits Steverink,
coordinator platform Achterhoek Food. Fen programma dat
werkt aan de verduurzaming van de voedselketens in

de Achterhoek. Van grond tot mond.

16.00 - 16.30 uur
3e ronde, keuze uit een van de interessante thema-tuintjes

Voor wie is het interessant?

Belang van gezond, duurzaam en lokaal eten door
voedingsexpert Jaap Seidell, Hoogleraar voeding en
gezondheid aan de Vrije Universiteit Amsterdam

Het wordt de consument niet makkelijk gemaakt. Subsidies
zorgen ervoor dat het huidige voedselsysteem aantrekkelijk is
voor de landbouw en goedkoop voor de consument. In de Meer informatie en aanmelden?
supermarkt is 50 tot 70 procent van het aanbod ongezond en
niet duurzaam; voor aanbiedingen is dit zelfs 90 procent. Dat
kan anders, zegt Seidell. “Zorg dat consumenten gemakkelijker

Meld je aan of kijk voor meer informatie op de website:
Zorgalliantie/CoE KK

. .
Organisatie
De organisatie is in handen van het Samenwerkingsverband Burgerkracht Europa, een
samenwerking van Landelijke Vereniging Kleine Kernen, Hogeschool van Arnhem en Nijmegen-Centrum
of Expertise Krachtige Kernen, Forte Welzijn, Haarland Health Coaching, Vereniging Humanitas, Learn For Life.

Een bijzondere bijdrage wordt geleverd door LEADER Achterhoek en SLE (Seminar fur Landliche Entwicklung/Centre for
Rural Development, Humboldt-Universitat zu Berlin).

Over Green Deal

De Europese Green Deal is onze routekaart om de economie van de EU duurzaam te maken. Dat lukt alleen als we op alle
beleidsdomeinen de klimaat- en milieuproblemen aangrijpen als een kans om de transitie voor iedereen zo rechtvaardig en
inclusief mogelijk te maken.
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